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Accion Policial: Oficiales de la
PBIl, detuvieron a una persona

que
para

lesiond a un ciudadano
despojarlo de

SUsS

pertenencias en A. Obregén

Tras atender un reporte de robo,
uniformados de la Policia Bancaria e
Industrial (PBI) de la Secretaria de
Seguridad Ciudadana (SSC) de la Ciudad de
México, detuvieron a un hombre que
posiblemente, desapoderd de sus objetos a
un ciudadano y lo lesion6 con un objeto
punzocortante, en la alcaldia Alvaro
Obregon.

Mientras los oficiales realizaban sus
funciones de prevencién en calles de la
colonia Piloto Adolfo Lopez Mateos, fueron
informados por monitoristas del Centro de
Comando y Control (C2) Poniente, sobre un
robo a transeunte en el cruce de las calles
Puerto Mazatlan y Puerto San Blas, por lo
que, acudieron al sitio.

Al llegar al sito, los policias encontraron a
un hombre de 26 afios de edad, con una
lesion en el abdomen, por lo cual,
solicitaron los servicios de emergencia
correspondientes; paramédicos de
Proteccion Civil (PC) que acudieron a la
emergencia lo diagnosticaron con una
herida por objeto punzocortante en el
abdomeny tres en la espalda, por lo que fue
trasladado a un hospital para su atenciéon
médica definitiva.

A la vez, los oficiales se entrevistaron con el
hombre, quien les informé que, al caminar
por la via publica, fue agredido por un
sujeto con un cuchillo y ademas lo
desapoderé de sus pertenencias.

Por lo anterior, en coordinacion con los
operadores del C2 Poniente, los
uniformados implementaron un cerco
virtual en calles cercanas, tras el cual, fue
ubicado un sujeto que coincidia con las
caracteristicas fisicas del posible agresor, el
cual, fue interceptado calles mas adelante.

En apego al protocolo de actuacion policial,
le fue realizada una revision preventiva,
como resultado le aseguraron un cuchillo
con mango de plastico y dinero en efectivo.

Por lo anterior, el hombre de 45 afios de
edad fue detenido, le dieron lectura a su
cartilla de derechos de ley y, fue presentado
junto con lo asegurado, ante el agente del
Ministerio Publico correspondiente, quien
determinara su situacion juridica.
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CETRAM

En el

Pantitlan,

oficiales de la PBI detuvieron a
un hombre que posiblemente

asalto a

Como resultado de los trabajos que realizan
efectivos de la Policia Bancaria e Industrial
(PBI), de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) de la Ciudad de México, en
el Centro de Transferencia Modal (CETRAM)
Pantitldan, en el marco del operativo
"Pasajero Seguro", se detuvo a un hombre
que, al parecer, despojé6 de sus
pertenencias a una ciudadana.

El hecho se suscit6 mientras los oficiales
realizaban sus recorridos de seguridad y
vigilancia en los pasillos y andenes de dicho
centro, ubicado en la colonia Adolfo Lopez
Mateos, de la alcaldia Venustiano Carranza,
cuando una mujer solicité su apoyo y les
refirié que, momentos antes, un sujeto la
amagoé con un cuchillo para quitarle sus
pertenencias.

una

ciudadana

La denunciante refiridé que tenia a la vista al
posible responsable quien caminaba
metros adelante, por lo que de inmediato lo
alcanzaron y en estricto apego a los
protocolos de actuacién policial, le
solicitaron una revision preventiva, tras la
cual, entre sus ropas le hallaron un cuter de
aproximadamente 20 centimetros de
longitud, asi como la cantidad de dinero en
efectivo, que posteriormente la afectada
reconocié como de su propiedad.

Por tal motivo, los policias detuvieron al
hombre de 23 afnos de edad, le informaron
sus derechos constitucionales y lo
trasladaron ante el agente del Ministerio
Publico, quien determinard su situacion
juridica e iniciara la carpeta de
investigacion del caso.
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En posesion

de aparente

droga, uniformados de la PBI
detuvieron a un hombre en la
alcaldia Alvaro Obregén

Efectivos Policia Bancaria e Industrial (PBI)
y sectoriales de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) de la Ciudad de México,
detuvieron a una persona en la alcaldia
Alvaro Obregon, a quien le fueron
aseguradas dosis de aparente droga y un
vehiculo color rojo posiblemente
relacionado con un evento de disparos de
arma de fuego.

Mientras los oficiales realizaban sus
funciones de prevencién, seguridad vy
vigilancia en el cruce de las calles Canutillo
y Ocotzingo, en la colonia Colina del Sur,
notaron a un sujeto a bordo de un vehiculo
de color rojo el cual, de manera inusual
manipulaba bolsitas de plastico como las
usadas para la venta de narcoticos.

Por este hecho y con la finalidad de
descartar un hecho delictivo, los
uniformados se aproximaron al hombre a
quien, en apego al protocolo de actuacion
policial, le fue realizada una revision
preventiva, tras la cual le hallaron 38
envoltorios con una sustancia con las
caracteristicas de la cocaina y 34 bolsitas de
plastico que contenian una hierba verde y
seca con las caracteristicas de la
marihuana.

Por lo anterior, el posible implicado de 30
anos de edad fue detenido, se le dio lectura
a su cartilla de derechos de ley vy, fue
presentado junto con lo asegurado y el
vehiculo, ante el agente del Ministerio
Publico correspondiente, quien
determinara su situacion juridica.

Cabe mencionar que, de acuerdo con las
indagatorias policiales, asi como con la
estrecha coordinacién entre los operadores
del Centro de Comando y Control (C2) y del
Centro de Comando, Control, Cémputo,
Comunicaciones y Contacto Ciudadano (C5)
de la Ciudad de México, se supo que el
vehiculo, al parecer, se encuentra
relacionado con una agresion por disparos
de arma de fuego, donde una persona
perdio la vida, ocurrida el dia 14 de junio del
presente afio en la misma alcaldia.

También, se pudo saber que el detenido
cuenta con dos ingresos al Sistema
Penitenciario de la Ciudad de México, en el
afo 2019 por Violencia familiar y por Delitos
contra la salud en su modalidad de
narcomenudeo posesion simple en el afo
2022; ademas, cuenta con una presentacion
ante el agente del Ministerio Publico, en el
afio 2021 por otros delitos.
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del
Seguro” en el
Indios

Resultado
""Pasajero
CETRAM

dispositivo

Verdes,

oficiales de la PBI detuvieron a
un hombre con un arma

Efectivos de la Policia Bancaria e Industrial
(PBI) de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) de la Ciudad de México,
durante el dispositivo de seguridad
permanente "Pasajero Seguro" detuvieron
a un hombre en posesion de un arma de
fuego larga de fabricacion casera, en los
pasillos de la Centro de Transferencia Modal
(CETRAM) Indios Verdes, ubicado en la
alcaldia Gustavo A. Madero.

Durante funciones de vigilancia vy
prevencién, en el paradero ubicado en la
avenida Insurgentes Norte y Acueducto de
Guadalupe, en la colonia Santa Isabel Tola,
se percataron que a la altura del andén A,
una persona en actitud inusual, traia
consigo un bulto anormal a la altura de la
cintura.

De manera inmediata y con las medidas
preventivas del caso, los uniformados se
aproximaron al sujeto y luego de marcarle
el alto, le efectuaron wuna revisién
preventiva, como lo marcan los protocolos
de actuacion policial, tras la cual le hallaron
un arma de fuego larga, de fabricacién
caseray dos cartuchos utiles.

Por lo anterior, el hombre de 21 afios de
edad fue detenido y junto con lo asegurado,
fue puesto a disposicién del agente del
Ministerio Publico correspondiente, quien
determinara su situacion juridica.

Cabe mencionar que luego de realizar un
cruce de informacion, se tuvo conocimiento
que el detenido cuenta con un ingreso al
Sistema Penitenciario de la Ciudad de
México, por Tentativa de robo agravado en
el ano 2022.
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En posesion de una granada
de fragmentacion y posible

droga, un

hombre

fue

detenido por personal de la

Como resultado de las acciones para
disminuir los delitos de alto impacto en la
alcaldia Alvaro Obregdn, personal de la
Secretaria de Seguridad Ciudadana (SSC) de
la Ciudad de México, adscrito a la Policia
Bancaria e Industrial (PBI), detuvo a un
hombre que portaba de un arma de fuego
corta con la que, al parecer, amenazo6 a los
uniformados, una granada, dosis de posible
narcoético y un objeto punzocortante.

La detencion se realizd, cuando los
uniformados  realizaban acciones de
seguridad y prevencion de ilicitos en las
calles Abedules y Pocitos, en la colonia
Lomas de Los Cedros, momento en el cual
notaron que un hombre manipulaba lo que
parecia ser una pistola y al aproximarse a la
persona, ésta levantd el brazo y con el
objeto les apuntdé y amenazé con
dispararles.

PBI en la alcaldia AO

En una rapida respuesta los policias
aplicaron técnicas de contencion vy
dialogaron con el hombre para
tranquilizarlo y en un momento, en una
rapida accion, uno de los oficiales lo sujeto,
le quitd el arma de fuego vy, enseguida,
conforme a los protocolos de actuacion
policial, le realizaron una revision
preventiva tras la cual le hallaron un arma
de fuego corta con cinco cartuchos utiles y
una granada de fragmentacién.

Ademas, al interior de una pequefa
mochila, le hallaron siete bolistas con cierre
hermético que contenian una sustancia
solida amarillenta similar a la cocaina en
piedra, un cuchillo de aproximadamente 22
centimetros de largo y varias llaves para
automoviles de las cuales no acreditd su
legal posesion.

Por tal motivo, el hombre de 59 afos de
edad fue detenido, se le informaron sus
derechos de ley y, fue presentado, junto con
lo asegurado, ante el agente del Ministerio
Publico, quien determinara su situacion
legal y se encargara de iniciar la carpeta de
investigacion correspondiente.
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Personal de la PBI detuvo a un
hombre senalado de asaltar a
un ciudadano en el CETRAM

Martin Carrera

Efectivos de la Policia Bancaria e Industrial
(PBI), de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) de la Ciudad de México,
detuvieron a un sujeto que, al parecer,
desapoder6é de sus pertenencias a un
hombre que caminaba en el Centro de
Transferencia Modal (CETRAM) Martin
Carrera, ubicado en la alcaldia Gustavo A.
Madero.

Mientras los oficiales realizaban recorridos
de seguridad y vigilancia en el paradero
ubicado en la avenida Ferrocarril Hidalgo,
de la colonia Constitucion de la Republica,
se percataron que dos  personas
forcejeaban en la entrada principal de la
estacién Santa Anita, de la linea 4 del Metro.

Al estar en presencia de un posible hecho
delictivo, los policias bancarios se
acercaron a los hombres y controlaron la
situacion, asimismo, el ciudadano de 20
anos de edad sefialé a la otra persona,
como quien le intentd robar el dinero en
efectivo que llevaba consigo.

Por lo anterior, los uniformados le
realizaron una revision de seguridad al
sujeto sefialado, conforme a los protocolos
de actuacion policial, tras la cual, le
aseguraron dinero en efectivo, que el
denunciante reconoci6 como de su
propiedad.

Por estos hechos, el hombre de 40 anos de
edad fue detenido, informado de sus
derechos de ley y presentado, junto con lo
asegurado, agente del Ministerio Publico
correspondiente, quien determinara su
situacion juridica.

Cabe mencionar que, después de realizar un
cruce de informacion, se tuvo conocimiento
que el detenido cuenta con cinco ingresos
al Sistema Penitenciario de la Ciudad de
México, en los afios 2003 y 2020 por Robo
calificado, en el 2007 y el 2019 por Robo
agravado y en el afo 2014 por Robo
agravado calificado.
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Un hombre en posesion de un
arma de fuego tipo pluma, fue
detenido por policias de la
PBI, en Alvaro Obregdén

Uniformados de la Policia Bancaria e
Industrial (PBl), de la Secretaria de
Seguridad Ciudadana (SSC) de la Ciudad de
México, detuvieron a un hombre en
posesién de un arma de fuego tipo pluma,
en calles de la alcaldia Alvaro Obregén.

Los hechos ocurrieron mientras los
uniformados realizaban sus recorridos de
seguridad en la colonia San Bartolo
Ameyalco, cuando fueron alertados por los
monitoristas del Centro de Comando y
Control (C2) Poniente, de un robo en
proceso en las calles Camino Viejo a
Mixcoac y Primera Cerrada Camino Viejo a
Mixcoac, por lo que se aproximaron al lugar.

En el sitio, los oficiales se entrevistaron con
personas del lugar, quienes mencionaron
que, un sujeto los amenazd con un objeto
similar a un arma de fuego tipo pluma vy
posteriormente huyo del lugar.

Con las caracteristicas proporcionadas del
posible implicado, los policias se abocaron
a su busqueda y localizaron metros
adelante a una persona con la descripcion
otorgada por los denunciantes, a quien le
efectuaron una revision preventiva, en
apego al protocolo de actuacién policial,
tras la cual le aseguraron una mochila tipo
cangurera y un arma de fuego tipo pluma
de color negro con un cartucho util.

Por tal motivo, el hombre de 39 anos de
edad, fue detenido, les comunicaron sus
derechos de ley vy, junto con lo asegurado
fue puesto a disposicion del agente del
Ministerio Publico correspondiente, quien
definira su situacién juridica.

Cabe mencionar que, después de realizar un
cruce de informacién se tuvo conocimiento
que, el detenido cuenta con dos ingresos al
Sistema Penitenciario de la Ciudad de
México, en 2006 y 2007 ambos por Robo
agravado.
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Seis personas que exigieron

dinero al

dueno de

Una

herreria, fueron detenidas por
oficiales de la PBI

Derivado de un cerco virtual, efectivos
sectoriales y uniformados de la Policia
Bancaria e Industrial (PBI), de la Secretaria
de Seguridad Ciudadana (SSC) de la Ciudad
de México, detuvieron a cuatro hombres y
dos mujeres que, al parecer, exigieron
dinero al duefio de un local de herreria a
cambio de no dafar su integridad fisica y
patrimonial, en calles de la alcaldia Alvaro
Obregdn.

El hecho se suscitdé mientras los efectivos
realizaban acciones de prevencién en la
colonia Lomas de Becerra y fueron
alertados por los operadores del Centro de
Comando y Control (C2) Poniente, sobre
detonaciones de arma de fuego en la
esquina de la avenida Chicago y la calle
Puebla, por lo que de inmediato se
trasladaron al punto.

En el sitio, un hombre de 70 afos de edad
les inform6 que varias personas llegaron a
su negocio, a bordo de un automévil color
azul y en una motocicleta de colores negro
y azul y tras mencionarle que pertenecian a
una célula delictiva que opera en la zona, lo
amagaron con un objeto similar a una
pistola y le exigieron un pago de dinero a
cambio de permitirle realizar su trabajoy no
causarle dafos a él ni a su local.

El afectado agregd que en un descuido de
los agresores, junto con un trabajador cerro
la puerta, momento en que los sujetos
detonaron un arma de fuego hacia el
inmueble para después escapar en los
vehiculos.

Con la informacién proporcionada por el
denunciante, los oficiales en coordinacion
con los operadores del C2 Poniente,
iniciaron la busqueda de los posibles
responsables, hasta que en la esquina de
las calles Abraham Lincoln y Gustavo Diaz
Ordaz, en la colonia Primera Ampliacion
Presidentes, en la misma alcaldia, fueron
localizados ambos vehiculos.

Ahi les dieron alcance y detuvieron a cuatro
hombres de 47,23,20y 19 afios de edad, y a
dos mujeres de 40 y 19 anos, a quienes, en
estricto apego a los protocolos de actuacion
policial, les realizaron una revision de
seguridad, tras la cual les hallaron un arma
de fuego corta abastecida con cuatro
cartuchos utiles y dinero en efectivo.
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Auxilio Ciudadano: Oficiales
de la PBIl ayudaron a un adulto

mayor que

se encontraba
desorientado en

la estacion

Copilco del Metro

En la estacion Copilco de la Linea 3 del
Sistema de Transporte Colectivo (STC)
Metro, ubicada en la alcaldia Coyoacan,
uniformados de la Policia Bancaria e
Industrial (PBl), de la Secretaria de
Seguridad Ciudadana (SSC) de la Ciudad de
México, atendieron a un hombre de 68 afios
de edad, quien no recordaba el camino de
regreso a su hogar.

Los policias encargados de la vigilancia y
seguridad en dicha estacion, localizada en
la avenida Copilco y su cruce con la calle
Cerro del Agua, colonia Copilco
Universidad, se percataron que, en los
pasillos se encontraba un hombre
visiblemente nervioso, sin compania vy
desorientado.

Por lo que de inmediato se acercaron al
ciudadano, quien les refiri6 no recordar
como regresar a su domicilio, por lo que los

efectivos de la SSC lo resguardaron, le
brindaron alimento y bebida.

Posteriormente lo canalizaron a las
instalaciones de la Fiscalia Especializada
para la Busqueda, Localizacion e
Investigacion de Personas Desaparecidas
(CAPEA) donde, la licenciada en turno se
puso en contacto con la esposa del
extraviado, ya que el sefior contaba con un
reporte de busqueda, donde venian los
datos de contacto.

Luego de un tiempo, al sitio arrib6 una
mujer, quien acreditd el parentesco del
adulto mayor y, luego de firmar la bitacora
de hechos, ambos se retiraron, vy
agradecieron el apoyo brindado por los
efectivos de la SSC.
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En la alcaldia Miguel Hidalgo,
efectivos de la PBI apoyaron

al personal
sofocar un

de bomberos a
incendio que se

registro en un pastizal

Oficiales de la Policia Bancaria e Industrial
(PBI) de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) de la Ciudad de México,
quienes realizan patrullajes de seguridad y
vigilancia en la colonia Bosques de las
Lomas, de la alcaldia Miguel Hidalgo
pidieron el apoyo de los servicios de
emergencia para sofocar el incendio que se
registré en un predio.

El hecho se suscitdé mientras los efectivos
policiales  realizaban sus  recorridos
habituales en dicha alcaldia, cuando se
percataron de una columna de humo que
salia de los terrenos que se encuentran a
lado de la zona residencial, por lo que se
aproximaron a verificar y solicitaron la
presencia de personal del Heroico Cuerpo
de Bomberos.

De manera inmediata y con el apoyo de los
vecinos quienes proporcionaron botes con
agua, companieros de la Policia Auxiliar (PA)
y de la demarcacion que llegaron al punto,
junto  con los policias  bancarios
comenzaron a sofocar el fuego a fin de
evitar que se propagara a las casas
cercanas.

Luego de algunos minutos, personal de
Bomberos arribé al sitio y apagdé por
completo las llamas, sin que se registraran
personas lesionadas o dafos de
consideracién; también, en coordinacién
con los uniformados realizaron la limpieza
del lugar.

Posteriormente, los vecinos de la Unidad
Habitacional agradecieron la pronta
actuacion de los oficiales de la PBI, PA y
Sectoriales y el apoyo de los Bomberos para
evitar que el fuego se propagara.
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Companeros trasladaron a un

menor

con

problemas

cardiacos, a un hospital para
su atencion meédica, en la

Cuauhtéemoc

En la alcaldia Cuauhtémoc, efectivos de la
Policia Bancaria e Industrial (PBI) de la
Secretaria de Seguridad Ciudadana (SSC) de
la Ciudad de México, que brindan seguridad
en instalaciones de la estacion Hospital
General del Sistema de Transporte
Colectivo (STC) Metro, apoyaron a un padre
de familia para trasladar a un hospital a su
hijo quien presentd problemas de salud.

Los hechos sucedieron en la estacion
ubicada en la colonia Doctores, cuando un
ciudadano activo la palanca de emergencia
de uno de los vagones, solicité el apoyo de
los uniformados y les informd que su hijo
que padece una cardiopatia se desvanecio y
sus signos vitales eran muy débiles.

Debido a la situacién, los oficiales
inmediatamente activaron los protocolos
correspondientes, subieron al menor de
edad a una camilla para trasladarlo y lo
llevaron a un hospital cercano, donde fue
recibido por personal médico para su
atencion especializada.

Los efectivos de la SSC estan capacitados
para reaccionar ante cualquier emergencia
que ponga en riesgo la seguridad e
integridad de los habitantes y visitantes de
la Ciudad de México.
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Policias Bancarios auxiliaron a

un adulto
reencontrarse

mayor a
con sus

familiares en Miguel Hidalgo

Efectivos de la Policia Bancaria e Industrial
(PBI) de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) de la Ciudad de México,
ayudaron a un hombre, que se encontraba
extraviado en la alcaldia Miguel Hidalgo y
tras resguardarlo, lo ayudaron a reunirse
con su familiar.

Los oficiales comisionados a la seguridad y
vigilancia en esa demarcacion, efectuaban
sus patrullajes de seguridad cuando en el
cruce de calle Bosque de Caoba y Avenida
Paseo de los Ahuehuetes Norte, colonia
Bosques de las Lomas, observaron a un
adulto mayor sentado sobre una piedra y
expuesto a la lluvia.

De inmediato se aproximaron vy tras
entablar un dialogo con el sefior de 82 afos
de edad, quien se identificé con una licencia
de conducir, manifesté no recordar como
regresar a su domicilio ni algun dato o
numero telefénico de familiares.

Por tal motivo, los policias canalizaron al
hombre ante el agente del Ministerio
Publico en la Fiscalia de Investigacion de los
Delitos en Materia de Desaparicion Forzada
de Personas y la Desaparicién Cometida por
Particulares y Busqueda de Personas
Desaparecidas, donde se comunicaron con
una mujer que refirié ser su esposa.

Los oficiales permanecieron en el lugar,
resguardaron al sefior y minutos mas tarde
arribo su familiar, quien tras identificarse y
ser reconocida plenamente, se reunidé con
su esposo, retirandose del lugar no sin
antes agradecer el apoyo brindado por
parte de los efectivos de la SSC.
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En Alvaro Obregdn, personal

de la PBI

solicito el

apoyo

médico para una mujer que

fue atropellada

Oficiales de la Policia Bancaria e Industrial
(PBI) de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) de la Ciudad de México,
atendieron el reporte de una mujer que fue
atropellada por un camion de transporte
publico, que ocurrié en calles de la alcaldia
Alvaro Obregén.

Los hechos sucedieron cuando los
operadores del Centro de Comando vy
Control (C2) Poniente, reportaron un
incidente vial en la esquina de la avenida
Insurgentes Sur y Antiguo Camino al
Desierto de los Leones, en la colonia San
Angel.

Enseguida, los uniformados acudieron al
lugar donde observaron a una mujer de 45
anos de edad, sobre la cinta asfaltica, quien
fue atropellada por wuna unidad de
transporte publico, por lo que solicitaron
los apoyos médicos. Al lugar arribaron
paramédicos de Proteccion Civil (PC)
quienes trasladaron a la afectada a un
hospital con el diagnéstico de
aplastamiento de pierna izquierda, para su
atencion médica.

Cabe mencionar que en el lugar se
encontraba un camién de transporte de
pasajeros de color morado, posiblemente
relacionado en el incidente vial, el cual, fue
abandonado por su conductor.

Por tal motivo, los oficiales informaron del
hecho al agente del Ministerio Publico
correspondiente, quien iniciara con las
investigaciones correspondiente, asimismo,
el vehiculo de transporte de pasajeros fue
trasladado a las instalaciones de la
autoridad ministerial.
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Eventos: Mas de cien efectivos
de la SSC, entre ellos de la
PBIl, participaron en la "Clase

masiva de yoga”

En el marco del Dia Internacional del Yoga, y
como parte de las actividades que realiza la
Direccion Ejecutiva de Salud y Bienestar
Social de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) de la Ciudad de México, se
llevd a cabo la “Clase Masiva de Yoga”, en la
que participaron 147 oficiales

pertenecientes a las Subsecretarias y
policias complementarias.

El evento se realizé en la Sala de Armas
“Fernando Montes de Oca”, al interior de la
Ciudad Deportiva Magdalena Mixhuca, en la
alcaldia Iztacalco, y estuvo presidido por la
Directora Ejecutiva de Salud y Bienestar
Social de la SSC, Mtra. Maria José Martinez
Ruiz, quien estuvo acompanada del Director
del Centro Cultural de la India Gurudev
Tagore, Sr. Abhinav Raj; y el Jefe de Asuntos
Econdmicos y Comerciales/Prensa,
Informacion y Cultura de la Embajada de la
India en México, Sr. Prasad Shinde.

Durante su intervencion, Martinez Ruiz, en
nombre del Secretario de Seguridad
Ciudadana, Mtro. Pablo Vazquez Camacho,
agradeci6 a la Embajada de la India su
apoyo y compromiso “al acercar esta

milenaria practica fisica, mental y espiritual
a lasy los integrantes de esta corporacion”.

También, reiter6 que “la suma de
voluntades de la Embajada de la India y la
SSC no solo refuerza nuestras capacidades
y conocimientos en materia de seguridad,
sino que también desarrolla la fortaleza
fisica y mental de las y los policias,
promoviendo un intercambio cultural que
fortalece la fraternidad y cooperacion entre
nuestras naciones”.
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Por su parte, el Sr. Prasad Shinde, a nombre
del Embajador de la India en México,
agradecio la calida bienvenida y la
oportunidad de compartir este dia tan
especial con los oficiales; ademas, sefald
que el yoga ha trascendido fronteras vy
culturas, y lo calific6 como una filosofia de
vida y una herramienta poderosa que
combina el cuerpo, la mente y el espiritu.

Finalmente, comenté que “para los
miembros de las empresas de seguridad,
cuya labor es proteger y servir a la
comunidad, el yoga puede  ser
especialmente beneficioso, ya que, a través
de medidas de respiracion, meditacion y
posturas fisicas ayuda a mejorar la
concentracién, reducir el estrés y aumentar
la resiliencia”.

Para dar inicio a la clase, la cual tuvo una
duracion de 60 minutos aproximadamente,
los profesores de yoga Narendra Pahade de
Mumbai, India; y Ana Reyes, subieron al
templete y realizaron ejercicios de
respiracion y diversas posturas con los
efectivos, tales como, “el saludo al sol”, “la

cobra”, “el perro agachado”, “flor de loto”
entre otras.

Cabe mencionar, que en el evento también
estuvo presente la Licda. Natalia Garcia
Vassallo, Coordinadora de  Asuntos
Internacionales de la SSC; y el Mtro. Aldo
Zuniga Olivares, Director de Promocién
Cultural, Social y Deportiva de la SSC.

Con estas acciones, la SSC refrenda su
compromiso de colaboracion internacional
para promover la salud y bienestar de las y
los policias de la SSC, ademas de estrechar
lazos con paises hermanos.




SRR DR R RRRRRRKIREOK

Informacion:

Con el objetivo de apoyar a las madres policias de la PBI, los Centros de Desarrollo Infantil
(CENDI) Balbuena e Iztapalapa, asi como el Centro de Dia Atenea de la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC), pone a su disposicion un espacio seguro y recreativo para las hijas e hijos de
las policias. Conoce los requisitos y mas en las siguientes infografias:

o‘éz € ssc | @PBI ) semocan

¢Has escuchado acerca del Centro de dia “Atenea”
y apoyo familiar para nifios y nifas? :

%-canea el siguiente codigo QR

°§/§’ 55C\PB|

Te invitamos a escanear el codigo QR para que conozcas
informacion relevante de los Centros de Desarrollo
Infantil (CENDI) Iztapalapa - Balbuena
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